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1. Đặt vấn đề:
Trong xu thế đổi mới, mở cửa và hội nhập ngày càng sâu rộng hơn, các nhà khoa học tổng kết, đánh giá, bổ sung lý luận, bổ sung nội dung chương trình các môn khoa học Mác – Lênin; Tư tưởng Hồ Chí Minn  dành cho sinh viên bậc Cao đẳng và Đại học.  Do vậy, đòi hỏi người dạy, người học phải nghiên cứu, đổi mới nhận thức về phương pháp giảng dạy, nội dung bài giảng. Trường Cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng cũng không nằm ngoài sự đổi mới trong toàn xã hội.  Tổ những nguyên lý cơ  bản của chủ nghĩa Mác – Lênin nhận thức sâu sắc  tầm quan trọng trong việc dạy – học bộ môn trên trong bối cảnh đất nước, khu vực và thế giới có nhiều thay đổi. Vấn đề đặt ra là phải làm gì? Làm bằng cách nào để nâng cao hiệu quả dạy – học môn lý luận chính trị tại trường.

Nghị quyết số 29 – NQ/ TW ngày 4/1/2013 Hội nghị Trung ương 8 khóa XI về đổi mới căn bản toàn diện giáo dục và đào tạo đã nêu “Tiếp tục đổi mới phương pháp giảng dạy và học theo hướng hiện đại; phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo và vận dụng kiến thức, kỹ năng của người học; khắc phục lối truyền thụ áp đặt một chiều, ghi nhớ máy móc. Tập trung dạy cách học, cách nghĩ, khuyến khích tự học, tạo cơ sở để người học tự cập nhật và đổi mới tri thức, kỹ năng phát triển năng lực. Chuyển từ học chủ yếu  trên lớp sang tổ chức hình thức học tập đa dạng, chú ý các hoạt động xã hội, ngoại khóa, nghiên cứu khoa học. Đẩy mạnh ứng dụng công nghệ thông tin và truyền thông trong việc dạy và học.”
Như vậy, thực chất của đổi mới các môn lý luận chính trị hiện nay là đổi mới quá trình dạy học,  các môn lý luận chính trị có vai trò to lớn  trong quá trình rèn luyện lập trường tư tưởng chính trị cho sinh viên các trường Cao Đẳng và Đại học. Do vậy từ những năm đầu sinh viên trường Cao Đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng đã bắt đầu tiếp cận những kiến thức cơ bản nhất của môn học này.  Khi trường bắt đầu chuyển từ hình thức đào tạo theo niên chế sang đào tạo theo học chế tín chỉ,  yêu cầu đặt ra là phải nâng caochất lượng dạy và học theo hướng lấy người học làm trung tâm, phát huy năng lực tự học, tự nghiên cứu của sinh viên. Mặt khác, hiện nay khi nội dung chương trình cũng như thời lượng lên lớp các môn Lý luận chính trị có sự rút gọn và giảm tải đáng kể, thì hơn bao giờ hết, vấn đề đổi mới phương pháp dạy học các môn học này ngày càng trở nên cấp bách. Thực tế này đang đặt ra yêu cầu là phải tiếp tục đổi mới phương pháp giảng dạy các môn lý luận chính trị tại trường Cao Đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng nhằm phát huy tính tích cực của sinh viên đối với môn học. Với lý do trên, tôi có một số ý kiến về đổi mới phương pháp dạy, học nhằm góp phần nâng cao chất lượng giảng dạy, học tập môn các môn lý luận chính trị tại trường.
2. Về đổi mới phương pháp giảng dạy các môn Lý luận chính trị

Đổi mới phương pháp giảng dạy  là một vấn đề hết sức cần thiết trong lĩnh vực sư phạm, trong đó đòi hỏi phải đổi mới phong cách làm việc, đổi mới nếp nghĩ, nếp làm trước hết trong hoạt động giảng dạy của giảng viên vì nó  tác động  trực tiếp đối với  sinh viên trong giáo dục phẩm chất, đạo đức, nhân cách làm người. Để nâng cao chất lượng giảng dạy môn học này phải đi vào giải quyết những vấn đề sau:
Thứ nhất, trong giảng dạy luôn lấy người học làm trung tâm. Luôn tìm hiểu người học muốn gì, cần gì để giảng dạy.
· Đổi mới phương pháp giảng dạy lấy người học làm trung tâm trước hết thể hiện ở việc lấy tri thức làm trọng tâm. Vì vậy,  bài giảng của giảng viên phải bám sát giáo trình, chủ trương chính sách của Đảng và Nhà nước. Đồng thời bài giảng còn phải gắn với thực tiễn  về tình hình chính trị - xã hội của đất nước và trên thế giới để bài giảng đạt hiệu quả tốt nhất. Điều đó đòi hỏi giảng viên phải luôn cập nhật thông tin một cách chính xác, đầy đủ và mang tính thời sự nhất để từ đó tổng kết, điều chỉnh và bổ sung cho lý luận.
· Việc giảng dạy lấy người học làm trung tâm còn thể hiện qua việc đánh giá đúng thực chất  kết quả học tập của sinh viên, một mặt giúp giảng viên nắm bắt chính xác khả năng học tập của sinh viên, mặt khác giúp sinh viên kĩ năng tự học, chủ động sáng tạo. việc đánh giá sinh viên cần được diễn ra suốt cả quá trình học, không chỉ dựa vào nội dung trong sách, không chỉ qua nội dung thi kết thúc học kì mà còn thể hiện qua  quá trình tham gia trên lớp học, thảo luận nhóm, việc liên hệ thực tiễn, tiến tới sử dụng  kiến thức đã học vào công tác thực tế sau này.
· Cho nên, việc dạy lấy người học làm trung tâm  ở đây không phải yêu cầu người giảng viên cầu kỳ, khác người, tách biệt đối với người khác mà thể hiện phong cách giản dị dễ gần gủi, dễ trao đổi, dễ học hỏi với đồng nghiệp, sinh viên nhưng không xoá nhoà ranh giới giữa thầy và trò, không bao giờ đánh mất vai trò của người thầy. Có như vậy  sinh viên mới trao đổi với thầy những vấn đề chưa hiểu trong sách vở, trong cuộc sống. Ngược lại, người thầy khô cứng, nghiêm nghị quá, thậm chí tuyệt đối hoá người thầy theo kiểu “không thầy đố mày làm nên” chắc chắn tạo ra tâm lý khó gần đối với  sinh viên trong quan hệ ứng xử, giao tiếp, học tập.
Thứ hai, Vận dụng tổng hợp nhiều hình thức, phương pháp, sử dụng phương tiện hiện đại trong giảng dạy

· Trước hết, khi giảng bằng phương pháp truyền thống người dạy cần có ngôn phong rõ ràng, trau chuốt, mạch lạc, có sức truyền cảm, lan toả, có sức thuyết phục, lôi cuốn sinh viên trong khi giảng và sau khi kết thúc bài giảng. Hành vi diễn đạt nhanh nhẹn, tháo vác, sáng tạo trong xử lý tình huống giảng dạy, truyền đạt thông tin và ứng dụng trong thực tế cuộc sống hàng ngày. Ngược lại, thái độ thiếu lịch thiệp, ngôn phong không rõ ràng, hành vi chậm chạp, rề rà sẽ ảnh hưởng đến suy nghĩ, tâm tư nguyện vọng và đánh mất chỗ dựa, niềm tin của  sinh viên đối với thầy cô giáo nói chung, đối với nắm bắt kiến thức môn học nói riêng.

· Tiếp theo, để lôi kéo, tạo hứng thú cho sinh viên khi học các môn này, chúng ta có thể tổ chức những hoạt động thảo luận nhóm,  khuyến khích các nhóm tranh luận tìm ra phương án giải quyết  tình huống theo hướng mới, tình huống xử lý đòi hỏi người học phải tư duy, liên kết nhóm để giải quyết, giảng viên phải tôn trọng các phương án do sinh viên đưa ra, không áp đặt phương án đúng duy nhất, đó là giải pháp để nâng cao kỹ năng cho người học và lôi cuốn người học tự giác đến giảng đường.
· Bên cạnh đó, khi dạy các môn lý luận chính trị, giảng viên cần sử dụng tốt các phương tiện hiện đại sử dụng hình ảnh minh họa hoặc phim tài liệu để làm phong phú thêm cho nội dung bài giảng,  thay đổi cách học và phương pháp học, thay đổi phương pháp dạy chay, học chay, giúp sinh viên tiếp cận được khoa học kỹ thuật. Tuy nhiên, cũng tùy thuộc vào nội dung từng bài giảng chúng ta sử dụng những phương pháp khác nhau một cách linh hoạt, không phải lúc nào việc sử dụng các phương tiện hiện đại cũng đem lại hiệu quả trong khi truyền đạt  cho sinh viên. 

· Ngoài ra, khi dạy các môn này,   giảng viên cần chú ý đưa thực tiễn vào bài học sao cho hợp lý, vừa sát với nội dung giảng dạy vừa đảm bảo về mặt thời gian  do dung lương kiến thức lý luận quá nhiều.
Thứ ba, phải kết hợp với giáo dục đạo đức,  xây dựng niềm tin cho sinh viên

· Sinh viên  là lứa tuổi giàu ước mơ, lạc quan nhưng do thiếu kinh nghiệm nên dễ chịu  tác động  với những mặt trái tiêu cực của  điều kiện kinh tế thị trường hiện nay. Thông qua mổi bài giảng khi liên hệ thực tiễn giảng viên nên lồng ghép vào việc giáo dục tư tưởng, đạo đức, lối sống cho sinh viên để hướng sinh viên đến những giá trị văn hóa, đạo đức tốt đẹp  hướng sinh viên đến môi trường sống lành mạnh trở thành những công dân có ích cho xã hội .
· Học tập những môn lý luận chính trị để đáp ứng những yêu cầu của con người Việt Nam trong giai đoạn mới; Vì vậy, quá trình học tập, nghiên cứu đồng thời cũng phải là quá trình giáo dục, tự  giáo dục,  tu dưỡng và rèn luyện để từng bước hoàn thiện mình trong đời sống cá nhân cũng như trong đời sống cộng đồng xã hội.
· Một vấn đề thực tế xã hội hiện nay, có những điều giảng viên nói rất hay nhưng thực tế có khi không hoàn toàn như vậy, đó cũng chính là khó khăn, thách thức cho người giảng dạy lý luận chính trị hiện nay. Nhưng, không phải vì những trường hợp cá biệt đó mà giảng viên giảm sút tính “ chiến đấu”,   giảng viên dạy môn lý luận chính trị phải có niềm tin vào sự lãnh đạo của Đảng vào con đường đi lên của đất nước, sự thành công tất yếu của sự nghiệp đổi mới đất nước, “đấu tranh”  trước những tư tưởng sai lầm, lệch lạc,  bản thân người dạy phải tin vào những điều mình truyền đạt mới có thể thuyết phục người học về những điều mình cần truyền đạt, không quá lý tưởng hóa lý luận, nhưng cũng không vì lý do nào đó mà bôi đen, xuyên tạc.
3. Về hướng dẫn sinh viên tự học trong học chế tín chỉ
Tự học là hình thức hoạt động nhận thức của người học nhằm chiếm lĩnh tri thức, giúp người học tìm ra tri thức mới, cách thức hành động mới bằng chính nỗ lực của bản thân. Đối với sinh viên học theo học chế tín chỉ, số giờ tự học, tự nghiên cứu nhiều đòi hỏi sinh viên phải nỗ lực cao. Đòi hỏi sinh viên phải có cách làm việc khoa học phải luôn cố gắng cao trong suốt thời gian học tập. Hoạt động tự học có nhiều hình thức và phạm vi rộng lớn: tự học trên lớp dưới sự hướng dẫn của giảng viên, tự học ngoài lớp dưới sự hướng dẫn gián tiếp của giảng viên kết hợp cùng bạn bè; tự học một cách hoàn toàn độc lập. Để tự học đạt kết quả tốt sinh viên cần đạt được những mục tiêu sau: 
Thứ nhất, hướng dẫn sinh viên  tự đọc sách, tài liệu khoa học. 
· Để sinh viên tập trung cao độ trong học tập, chủ động giải quyết các vấn đề phù hợp với khả năng hiểu biết của mình, đề xuất các ý tưởng sáng tạo, yêu cầu  bắt buộc đối với sinh viên,  phải có giáo trình khi thực hiện môn học.  Nhưng không ít các vấn đề trong giáo trình vẫn còn viết chung chung, nếu như chỉ đọc không giáo trình thì rất khó hiểu vì thế trong mổi giờ giảng giảng viên phải  giải thích các thuật ngữ của môn học, cụ thể hóa những thuật ngữ mang tính hàn lâm để sinh viên dễ hiểu, dễ nhớ.

· Bên cạnh việc đọc giáo trình, giảng viên phải hướng dẫn nhiều nguồn tài liệu khác nhau như những tạp chí, sách, báo, tài liệu trên mạng… liên quan đến môn học  để sinh viên có thể nắm vững hơn nội dung học tập, để các em phải đọc sách và tài liệu, khi thảo luận giảng viên phải đặt những câu hỏi có liên hệ thực tiễn cuộc sống,  có thể gọi bất cứ em nào trong lớp trả lời vấn đề mình đặt ra và có thể gọi nhiều lần, làm như vậy  buộc các em đều phải chuẩn bị, phải chủ động trong giờ lên lớp. Khi yêu cầu sinh viên trình bày, em nào trả lời tốt giảng viên nên cộng điểm khuyến khích, hoặc trong giờ thảo luận em nào đặt câu hỏi hay cho nhóm thảo luận giảng viên cũng nên cộng điểm cho sinh viên đó nhằm động viên tinh thần  trong học tập,  sinh viên sẽ  tự giác đọc tài liệu nhiều hơn. 
Thứ hai, sinh viên cần ghi chép lại một cách khoa học những nội dung đã đọc trong sách cũng như những nguồn tài liệu khác

· Việc đọc và ghi chép tài liệu luôn đi liền với nhau, bổ sung cho nhau trong quá trình tự học, hiệu quả của việc đọc sách thể hiện ở kết quả ghi chép khi đọc. Có thể nói, ghi chép lại là cách sinh viên nhìn lại tư duy của bản thân, xem hiểu vấn đề đến đâu, tiếp thu những điều mới như thế nào từ sách. Lứa tuổi sinh viên là giai đoạn phải tự lập,  và điều chỉnh bản thân mình, Vì vậy thói quen tự đọc sách, tài liệu khoa học không chỉ giúp sinh viên nắm được nội dung các môn chính trị mà còn hình thành kỹ năng giúp học tốt hơn những môn chuyên ngành sau này và khả năng tư duy tốt hơn.

· Xã hội loài người hình thành và phát triển ngày càng cao cho đến ngày nay là nhờ tính tích cực và tính tự giác tìm tòi, khát vọng vươn lên chiếm lĩnh tri thức khoa học  của con người. Trong hoạt động học tập tính cực là tính tích cực nhận thức, đặc trưng ở khát vọng hiểu biết, cố gắng trí tuệ và nghị lực cao trong quá trình tự tìm tài liệu thông qua sự định hướng của giảng viên nhằm  chiếm lĩnh tri thức khoa học. Quá trình nhận thức trong học tập là nhằm lĩnh hội những tri thức loài người đã tích lũy được. Cho nên, trong học tập, sinh viên sẽ không hiểu, ghi nhớ những gì đã nắm được nếu thiếu  hoạt động ghi chép, lưu trữ những tài liệu đã  đọc được tìm được một cách logic, vì vậy, giảng viên phải là người định hướng cho sinh viên nên đọc những gì? đọc để làm gì? Đến một trình độ nhất định thì sự học tập tích cực sẽ mang tính nghiên cứu khoa học và chính sinh viên  cũng sẽ tìm ra những tri thức mới cho khoa học. Từ đó,  các em sẽ vận dụng một cách phù hợp những quan điểm lý luận cơ bản vào trong chuyên ngành và trong thực tiễn giải quyết những vấn đề cuộc sống đặt ra.
Thứ ba, có sự kết hợp giữa tự đọc sách, tài liệu và thảo luận nhóm trên lớp

· Đối với những môn lý luận chính trị việc học thường gắn lý luận với thực tiễn cuộc sống, đa số sinh viên hiện nay chưa có tính tích cực đối với môn học, cho rằng đây là môn học phụ, học không vận dụng vào công việc, từ đó dẫn đến thái độ ỷ lại, thụ động, thờ ơ, chán môn học này, từ đó sinh viên hầu như không có phương pháp và hình thức học tập sáng tạo. Điều này cần đến vai trò của giảng viên trong việc hướng dẫn sinh viên đọc giáo trình, tài liệu tham khảo kết hợp với việc cho sinh viên được thể hiện kết quả đọc sách của mình thông qua thảo luận trên lớp, khi đó sinh viên sẽ thấy được vai trò của mình để thực sự trở thành người đàm phán tích cực trong các buổi thảo luận nhằm lĩnh hội tri thức một cách hiệu quả nhất thông qua sự hướng dẫn của giảng viên.

4. Kết luận

Sự phát triển mạnh mẽ của khoa học kỹ thuật và công nghệ trên thế giới cũng như trong nước trong những thập niên gần đây đòi hỏi ngành giáo dục - đào tạo phải đổi mới kịp thời để có thể đáp ứng mọi nhu cầu về tri thức khoa học cho sinh viên. Đồng thời với đổi mới chương trình và sách giáo khoa là đổi mới cách dạy và học nhằm tạo ra nguồn nhân lực biết suy nghĩ độc lập, biết lao động một cách sáng tạo và biết cách tự  học  sau  khi rời khỏi ghế nhà trường, để tự bồi dưỡng cho mình kiến thức trong thời đại bùng nổ thông tin. Góp phần rèn luyện nhân cách con người trong xu thế đổi mới hiện nay, đội ngũ thầy cô giảng dạy môn lý luận chính trị nhận thức sâu sắc rằng:  Chủ nghĩa Mác – Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh là cơ sở lý luận  và kim chỉ nam cho mọi hành động của Đảng. Đối với giáo viên dạy lý luận chính trị,  phát triển thế giới quan, nhân sinh quan cũng  dựa vào nền tảng trên, xem đó là yếu tố then chốt trong học tập, rèn luyện và giảng dạy.
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